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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze
zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Naroddw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) —art. 1, art. 26, art.
84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobdw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze
zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach (tekst jedn.:
Dz.U.z2020r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotfach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

Priorytety Ministra Edukacji i Nauki na rok szkolny 2025/2026 (Rozporzadzenie Ministra
Edukacji i Nauki z dnia 28 maja 2025r.)

Statut Szkoty Podstawowej w Radkowie.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej w Radkowie.

Ponadto wykorzystano:
Raport ,,MtODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski

(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-
zdrowiupsychicznym -Raport-final.pdf)
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* Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023
(https://brpd.qov.pl/wp-content/uploads/2023/04/7a%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-
zbadania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie %C5%BCy-pespektywa-dzieci-
iich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
w Radkowie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw
i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty, w
tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatann wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zfozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety
edukacyjne  panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest

dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb dazenia do osiggania celéw
ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicéw
i nauczycieli.

Diagnoza

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
identyfikacji czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

* Zalecen zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji i Nauki z dnia 28 maja 2025r.

* wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

* wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

* ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2024/2025.
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* wnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych),

* innych dokumentdéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest
kontynuowanie uswiadamiania uczniom znaczenia obowigzujgcych w szkole Standardéw
Ochrony Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nich
zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mfodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym

i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

* powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich
pracownikéw szkoty,

* zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

* respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicdw, samorzad uczniowski),

* wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

* wspodtodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

* inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i swiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktow z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w
spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych,



ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo
ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na
rzecz wsparcia psychicznego ucznidw oraz wzmacniania poczucia wiasnej wartosci i
sprawczosci wsrdd ucznidw. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfrowych
ucznidow i nauczycieli.

Il. Sylwetka absolwenta

Celem szkoty podstawowej jest przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania

w

zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych
decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdéj. Uczen koriczacy

szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,
jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspdfczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie
w jaki sposéb korzystaé z ich pomocy,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemdw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,



lll. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, ,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie witasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;j,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb
z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicow, nauczycieli i wychowawcéw, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikéw),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych
oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél
spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie
konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej
w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniow
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktdrym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wiasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu

wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmachianie wsréd ucznidow i wychowankéw poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci,

wzmachnianie wsérdd ucznidw i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznosciag
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcéw,



7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicdw lub opiekundw, w tym wzmacnianie
wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw
lub opiekundéw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu ucznidow w
zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j
i Swiatowej,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw roéwiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicdw postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmiane” mogacga przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnos$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkéw (patrz: ,,MtODE GtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut.
J. Flis, M. Debski).

ksztattowanie u ucznidow postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u ucznidow i wychowankow, ich rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $Srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementdw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego
typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania
z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i poza szkotg,
z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci
i mtodziezy do dziatan specjalistéw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw
w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomodw
depresji u dzieci i

mtodziezy,



5)

6)

7)

8)

9)

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkota,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

podnoszenie Swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu medidow cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u uczniéw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i
wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki

uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzed zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalnos$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkédw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw
oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takie nauczycieli i wychowawcédw oraz innych
pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub

2)

opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatarnt wychowawczych

i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym
cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekunédw w przypadku uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,



3)

4)

5)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i
wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidéw i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o}
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz
o metodach wspoétpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowga lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy uzywania
Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia,

wspieranie ucznidw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich ucznidéw szkoty,

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

realizowanie wsrédd ucznidow i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazine potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkdw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,



4)

5)

6)

7)

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdéw, specjalistdw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawodw depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcédw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe (IPET), dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawéw
kryzysu psychicznego, sieganiem po wfasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego
wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

w roku szkolnym 2025/2026 najwaziniejsze dziatania w pracy
wychowawczej sg ukierunkowane na:
* stworzenie uczniom przestrzeni  do ksztattowania umiejetnosci

wspotpracy,  autonomicznych  zespotéw, planowania, realizowania
zaplanowanych dziatan ze szczegélnym uwzglednieniem indywidualnych zasobéw

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzegaé wsparcie rowiesnicze jako umiejetnosé reagowania na oznaki problemdw
kolezanek i kolegéw

rozbudzanie poczucia witasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,
wzmachianie poczucia sprawczosci

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczedstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych  (lekarstw bez  wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,



* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komorkowych i telewizji,

* wzmacnianie poczucia wfasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajagcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna
tozsamosc,

* uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

* uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoty:
» stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

* sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekurniczej szkoty,

* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

» stwarza warunki do dziatania w szkole lub placédwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalno$s¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

» wspoétpracuje z wychowawcami, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

* czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

* nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

* motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

» stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniéw,

* inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w Srodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé
i efektywnos$é udzielanego wsparcia,

» dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda



a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdw czynnos$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan, itp.),
w miare mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: ,MtODE GEOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz

pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego

i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wtgczac sie do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzyé
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw
i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych
psychologdow czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi na to,
ze sami przezywajg stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny (patrz: ,MtODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M.
Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich
rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw
Dziecka).

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje
psychiczng ucznidw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: ,,MtODE
GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci
zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar —
samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023),
dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do
zmieniajgcych sie warunkdéw nauki,



opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Rada rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych,  uczestniczg ~w  realizacji  Szkolnego  Programu
WychowawczoProfilaktycznego,

reagujg na obecnosé¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci,
wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajy indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikdw
chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby ucznidw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,



zapoznajg ucznidéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami — uwszgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw w szkole
wynikajgce z obnizonego poczucia wtasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspoétpracy grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wifasnych
kompetencji wychowawczych.

. Zespoty zadaniowe:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspdtpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania ucznidw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje Srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,



* zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

* wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujgcymi  szczegdlnej  troski
wychowaweczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

* zabiega o rézne formy pomocy wychowaweczej i materialnej dla uczniéw,

* wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

* wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

* wspiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji problemoéw ucznidéw, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

* rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

* aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu problemédw ucznidow i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

* wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdéw, ktérym
trudno jest wspierac¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:
,MtODE GtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie
jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicéw (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

* promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

* rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidéw oraz
analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

* okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy
psychologicznopedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

* organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
ucznidéw i rodzicow,

* udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,



* podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do ucznidw z udziatem
rodzicow i nauczycieli,

* pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
i uzdolnien uczniow,

* wspiera dziatania opiekuiczo-wychowawcze nauczycieli
wynikajgce z programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty,

* uczestniczy w spotkaniach Zespotu profilaktyczno - wychowawczego.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

uczestniczag w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,
dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

wspodtpracuje z wychowawcami i Radg Pedagogiczng,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026
* Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
* Rocznica Bitwy pod Radkowem,
* Dzien Chtopaka,

* Miedzynarodowy Dzien Przeciwdziatania Przemocy i Nekaniu w Szkole w tym
Cybernekania,

* Miting lekkoatletyczny,

* Dzien Edukacji Narodowej,

« Slubowanie klas pierwszych,

* Pamietamy ... 1 listopada.

+ Narodowe Swieto Niepodlegtosci.
* Andrzejki

* Mikotajki.

* Jasetka. Spotkanie optatkowe.

* Zabawa choinkowa.

*  Walentynki.

* Dzien Kobiet.

* Dzien Ziemi. Dzien Wiosny.

* Szkolny Dzien Zdrowia i Profilaktyki.
+ Swieto Konstytucji 3 Maja.

* Turniej Pitki Noznej.

* Dzien Dziecka.

* Rajd Kosciuszkowski.

* Zakonczenie roku szkolnego.

VI. Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w klasach 1 = VIII w roku
szkolnym 2025/2026

SFERA

Zadania Forma realizacji

Rozpoznanieii
rozwijanie mozliwosci, Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstepnych,
uzdolnien i obserwacje podczas biezgcej pracy.

zainteresowan uczniow




INTELEKTUALNA

Rozwijanie zainteresowan
i zdolnosci ucznidéw

Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych uzdolnien

Ksztattowanie postawy tworczej

Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach przedmiotowych,
prowadzenie zajeé pozalekcyjnych, két zainteresowan,
warsztatow, konkurséw, wyjscia do muzeum, teatru, na
wystawy, udziat w zyciu kulturalnym regionu.

Przygotowanie programdw artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentdw na forum szkoty.

Zajecia z orientacji zawodowe] oraz doradztwa zawodowego.

Udziat w warsztatach i konkursach.

Ksztatcenie samodzielnego
formutowania, wyrazania sadow i
opinii

Tworzenie sprzyjajacego
srodowiska nauki — uczen
aktywnym uczestnikiem procesu
uczenia sie

Ksztattowanie myslenia
analitycznego poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych

Podnoszenie efektéw ksztatcenia
poprzez uswiadamianie wagi
edukacji i wynikow egzamindéw
zewnetrznych

Uczenie planowania i dobrej
organizacji wtasnej pracy

Dyskusje, rozmowy, debaty, warsztaty w klasach.

Metody aktywizujgce. Uczenie sie przez doswiadczenie.

Projekt: , Tydzien uczniowskich inicjatyw”

Interdyscyplinarne nauczanie przedmiotéw przyrodniczych i
Scistych.

Szkolne konkursy z nagrodami m.in. na najwyzszg $rednig i
najlepsza frekwencje.

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, praktyczne
sposoby zarzadzania czasem na warsztatach prowadzonych
przez pedagoga szkolnego.

Wsparcie nauczycieli w pracy z
uczniami o specjalnych potrzebach
edukacyjnych

MORALNA

Ksztattowanie szacunku do ludzi,
wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej

Rozwdj poszanowania dziedzictwa
narodowego i ksztattowanie
Swiadomosci narodowe;j.
Wskazywanie autorytetow i
wzorcéw moralnych

Konsultacje indywidualne z nauczycielami, warsztaty dotyczace
metod pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami.

Dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny.

Swietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, lekcje
wychowawcze na temat patriotyzmu.




Poznanie kultury rodzimej,
zaznajamianie z kultura regionu

Poznanie dorobku kulturalnego
Europy, $wiata, wyksztatcenie
postawy tolerancji i szacunku dla
innych narodéw, kultur, religii

Uczenie witasciwego pojecia
tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwos¢, krzywde
drugiego cztowieka, agresje

Ksztattowanie empatii i
zrozumienia wsrdd ucznidw wobec
0s0b z niepetnosprawnosciami

Promowanie wartosci inkluzyjnych
w szkole (dostosowanie systemu
edukacji do ucznia, usuwanie
barier)

Wsparcie uczniow w
rozwigzywaniu  konfliktéw i
promowanie wartosci moralnych

Promowanie zdrowego stylu zycia

Woycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze.

Rozmowy, pogadanki, prelekcje oraz wycieczki.

Warsztaty organizowane przez psychologa, pedagoga
szkolnego a takze innych specjalistow spoza szkoty.

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce.

Organizowanie warsztatow, dni empatii, projekcji filmow
edukacyjnych, spotkan z osobami z niepetnosprawnosciami

Prowadzenie kampanii informacyjnych, przygotowanie
materiatéw edukacyjnych, wspotpraca z samorzagdem
uczniowskim przy organizacji wydarzen promujacych inkluzje.

Mediacje réwiesnicze, zajecia z psychologiem, pedagogiem

Dzien Sportu, zajecia o zdrowym stylu odzywiania sie oraz
znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka prowadzone przez
nauczycieli.

SPOtECZNA

Ksztattowanie przekonania o
spotecznym wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a takze o
spotecznym aspekcie bycia uczniem
szkoty

Omdéwienie zasad statutu szkoty i regulamindw szkolnych.

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce.




Uczenie dziatania zespotowego,
tworzenia klimatu dialogu i
efektywnej wspodtpracy,
umiejetnosci stuchania innych i
rozumienia ich pogladdw.

Uczenie zasad samorzadnosci i
demokracji

Warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsrdd innych, analizy sytuacji problemowych i
mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania.

Wybory do samorzgdu uczniowskiego/wybory samorzaddéw
klasowych, biezgca kontrola ich dziatalnosci, wybory opiekuna
samorzadu uczniowskiego.

Doskonalenie kultury bycia

Zajecia Savoir Vivre w szkole i poza nig — zajecia dla ucznidw.

Ksztattowanie postawy szacunku
wobec srodowiska naturalnego

Udziat w akcji sprzatanie Swiata.

Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat, wycieczki
krajoznawcze.

Ksztattowanie aktywnej postawy
wobec przysztej sciezki
edukacyjno—zawodowe;j

Zajecia z doradztwa zawodowego oraz udziat w dniach
otwartych szkoét ponadpodstawowych.

Systematyczne monitorowanie
frekwencji ucznidow na zajeciach
lekcyjnych.

Zwiekszenie wspotpracy z
rodzicami w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego

Analiza frekwencji ucznidw.

Systematyczne informowanie rodzicéw o absencji uczniow,
wywiaddwki, indywidualne spotkania z rodzicami.

Budowanie swiadomosci i
akceptacji wsrdd uczniow wobec
réznorodnosci

Warsztaty na temat réznorodnosci kulturowej, zajecia
dotyczace akceptacji réznorodnosci

Zapoznanie ucznidéw ze
standardami ochrony matoletnich

Organizacja specjalnych lekcji wychowawczych poswieconych
omowieniu standardow ochrony matoletnich, z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnych, materiatéw edukacyjnych oraz
gazetek sciennych.

Prowadzenie spotkan z uczniami, podczas ktérych bedg
omawiane sytuacje, w ktorych standardy te majg zastosowanie,
oraz sposoby ich przestrzegania.

Monitorowanie i egzekwowanie
przestrzegania standardéw
ochrony matoletnich w szkole

Ustanowienie statego zespotu ds. monitorowania
przestrzegania standarddw ochrony matoletnich, ktéry bedzie
regularnie kontrolowat przestrzeganie procedur w szkole.
Wprowadzenie systemu zgtaszania naruszen standardéw
ochrony matoletnich (anonimowa ankieta dostepna na stronie
szkoty). Podejmowanie dziatan naprawczych w przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci.

Profilaktyka zachowan
ryzykownych i rozwijanie
bezpieczeristwa

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego
zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacji nadzwyczajnych




Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze sSrodkéw
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym

Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot
siebie, w miejscu nauki i zabawy.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami higieny i utrzymania

Wspieranie ucznidw, u ktdrych
rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej

czystosci.
<
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< o . Warsztaty dla uczniéw prowadzone przez specjalistow
S | Nauka nabywania swiadomosci szkolnych i przedstawicieli z PPP.
o wtasnych stabych i mocnych stron,
g ksztattowanie samoakceptacji,
“ | budowanie poczucia wtasnej Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce.
wartosci
Warsztaty dla uczniow prowadzone przez specjalistow
Ksztatcenie umiejetnosci szkolnych i przedstawicieli z PPP.
rozpoznawania wiasnych emocji i
zarzadzania nimi
Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce.
Cwiczenia typu , wejdz w czyjes buty” .
Rozwijanie empatii
Praca z tekstami literackimi, filmami, historiami pokazujgcymi
rézne punkty widzenia.
Zajecia z zakresu komunikacji asertywne;.
Ksztatcenie umiejetnosci wyrazania
wtasnego zdania z poszanowaniem | Cwiczenia w rozpoznawaniu granic psychicznych innych oséb.
granic innych oséb
Warsztaty ,,Jak méwi¢, zeby by¢ stuchanym”.
Zajecia integracyjne w klasach .
Ksztatcenie umiejetnosci
rozwigzywania problemoéw bez
uzycia sity Lekcje wychowawcze z wykorzystaniem filmu o agresji i jej
unikaniu.
= Poszerzanie wiedzy uczniow na Lo - . .
= o - . Udostepnienie materiatéw ,, Apteczka Pierwszej Pomocy
8 v temat wplywu sytuacji kryzysowej Emocjonalnej” — na stronie szkoty w zaktadce psycholog,
Q é na funkcjonowanie w szkole oraz pedagog.
<zi e mozliwosci uzyskania pomocy w Lekei h dziat hol q
S 9 sskole i poza szkota ekcje wychowawcze z udziatem psychologa/pedagoga.
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Indywidualne rozmowy wspierajgce z uczniami, jego rodzicami.
Ustalenie zakresu dalszych dziatan. Dalsze postepowanie wg
ustalen.




Umacnianie u uczniéw
prawidtowych relacji w grupie
klasowej, poczucia wspdlnoty

Tworzenie okazji do przezycia
sukcesu i rozpoznawania
wiasnych osiggnieé

Poszerzanie wiedzy ucznidow o
czynnikach wzmacniajacych
zdrowie psychiczne
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RPOZWOJ UMIEJETNOSCI

CYFROWYCH UCZNIOW

Nauczanie bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dla
ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

Lekcje wychowawcze — gry i zabawy integracyjne, rozmowy,
warsztaty.

Indywidualne rozmowy wspierajgce rozwdj osobisty ucznia.

Promowanie pomocy innym, zaangazowania w klasie,
pokonanie trudnosci, poprawa zachowania, itp. (wyrdznienia
dla ,najbardziej zaangazowanych, ,,najbardziej wytrwatych”
itp.).

Lekcje wychowawcze. Warsztaty z psychologiem.

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu, zajecia z zakresu
krytycznego myslenia.

Krytyczna analiza informacji
dostepnych w Internecie

Lekcje poswiecone weryfikacji Zrédet informacji, rozpoznawaniu
fake newsow i dezinformacji.

Wykorzystanie sztucznej inteligencji
w edukacji

Ksztattowanie nawykdéw
prozdrowotnych (odzywianie, ruch,
sen)

Organizowanie warsztatow i seminariow na temat zastosowan
Al w edukacji.

Praktyczne lekcje pokazujace jak Al moze wspierac nauke.

Warsztaty kulinarne z dietetykiem, podczas lekcji biologii oraz
techniki.

Gazetki Scienne na korytarzach szkolnych o tematyce
prozdrowotne;j.

Dni sportu, turnieje klasowe, marszobiegi.

Zwiekszenie swiadomosci uczniéw
na temat znaczenia ruchu dla
zdrowia

Zachecanie uczniéw do samodzielnego podejmowania decyzji
zdrowotnych (np. wybdr aktywnosci fizycznej, planowanie
positkow).

Promowanie dojazdu do szkoty rowerem lub pieszo.

Promowanie zaje¢ ruchowych na
przerwach

Korzystanie z bezpiecznej aktywnosci ruchowej na przerwach

( gry podtogowe, tenis stotowy, pitkarzyki itp.).




Realizacja programu ,Trzymaj Forme!”
Zapobieganie wadom postawy, Zajecia z gimnastyki korekcyjnej.
chorobom serca i uktadu ruchu ,,Europejski tydzier sportu”.
Miting lekkoatletyczny.

Turniej pitki noznej.

PROMOCJA ZDROWEGO TRYBU ZYCIA W SZKOLE

Budowanie poczucia
odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie

Realizacja tresci o zdrowiu fizycznym, psychicznym i
spotecznym na réznych przedmiotach.

Odpowiedzialni: Dyrektor, wychowawcy klas, nauczyciele uczacy w klasach I-VIIl, psycholog, pedagodzy
szkolni, pedagodzy specjalni, pracownicy administracji i obstugi oraz instytucje wspotpracujace ze szkota.



Viil. Zasady ewaluadji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informaci na temat
prowadzonych drziatah, w celu kh modyfikac)l | podnoszenda skutecznosdcl programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznkdw | zachodzacych w tym zakresie zmlan,

2) analizg dokumentacji,

3) prreprowadzanie ankiet, kwestionarnusty wirdd ucznidw, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

S} wymiang spostrzeien w zespolach nauczyciell,

6) analizy preypadkow.

Ewaluacja programu
Przebieg pracy wychowawczo ~ profilaktycane) i jej efekty poddawane 53 systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje rwrotne pochodzyce od ucznidw, rodzicdw i nauczycies shuiy
doskonaleniu pracy | wycigganiv wnioskdw na prrysdodc. Najlepsrych efektéw moina
spodriewad sig, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania,
Sposoby i drodki ewaluaci:
- obserwacja | analiza zachowan vczniow,
- obserwacja postepow w nauce,
- frekwencja na ajeciach dydaktycznych,
= udzial w konkursach
Narzedria ewaluacji:
- ankieta,
- obserwacia,
- analza dokumentacji szkolnej,

Szkolny Program Wychowawczo-Profdaktyczny zostal uchwalony przez Rade rodzicow

W _pora 7 Rady Pedagogking Sikoly Podstawowej w Radkowie w dniu
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